
Проект резолюции                                                                                                                  
VI Съезда детских врачей Московской области с международным участием 

«Педиатрия как искусство» 
 

Внедрение инновационных технологий в детскую медицину 
1. Способствовать всестороннему развитию и совершенствованию медицинской 

помощи детскому населению Московской области, внедрению инноваций в 
практику здравоохранения. 

2. Создавать и расширять научные направления ГБУЗ Московской области «НИКИ 
детства Минздрава Московской области», основываясь на потребностях 
Московской области.  

3. Расширять возможности оказания медицинской помощи детям посредством 
внедрения телемедицинских технологий и искусственного интеллекта. 

4. Содействовать использованию специализированных мобильных приложений для 
врачей и родителей с целью улучшения качества оказания первичной медико-
санитарной и специализированной медицинской помощи детям. 

5. Совершенствовать детскую спортивную медицину для развития спорта высоких 
достижений, создать систему реабилитации юных спортсменов. 

6. Продолжить формирование онкологической настороженности среди врачей-
педиатров первичного звена. 

7. Создавать системы принятия быстрых решений для врачей разных 
специальностей на основе применения искусственного интеллекта. 

8. Содействовать использованию специализированных стационарных приложений 
для врачей с интеграцией данных в ЕМИАС с целью повышения качества оказания 
первичной медико-санитарной и специализированной медицинской помощи детям. 

9. Содействовать использованию специализированных мобильных приложений для 
детей и их родителей с целью динамического наблюдения и повышения качества 
оказания медицинской помощи детям. 

 
Генетические технологии и орфанные заболевания 

10. Активно использовать генетические технологии для обеспечения 
персонализированного подхода в диагностике и лечении наследственных 
заболеваний у детей, для прогнозирования развития заболеваний и 
эффективности применения лекарственных препаратов. 

11. Способствовать дальнейшему расширению неонатального скрининга в Российской 
Федерации и оценке его эффективности. 

12. Продолжать развивать новые диагностические, терапевтические, 
реабилитационные технологии оказания медицинской помощи детям с орфанными 
заболеваниями. 

13. Развивать междисциплинарное сотрудничество в сфере детской медицины, а 
также взаимодействие системы детского и взрослого здравоохранения, в том числе 
в рамках преемственности медицинской помощи пациентам с орфанными 
заболеваниями. 
 

Терапия и профилактика инфекционных болезней 
14. Продолжить исследования по проблематике роста резистентности к 

антимикробным препаратам на территории региона. 
15. Добиться элиминации хронического гепатита С среди детей и подростков 

Московской области к 2030 году за счет раннего выявления заболевания и 
обеспечения пациентов препаратами прямого противовирусного действия. 

16. Способствовать совершенствованию современных методов диагностики 
инфекционных заболеваний у детей, в т. ч. нейроинфекций. 



17. Учитывая сохранение высокого уровня заболеваемости корью, коклюшем и рядом 
других инфекционных болезней, увеличение числа случаев летальных исходов от 
них по сравнению со среднемноголетними показателями, усилить контроль 
своевременной диагностики и полноты охвата вакцинацией населения всех 
возрастных групп. 

18. Совершенствовать схемы диагностики, терапии и профилактики нозокомиальных 
инфекций у детей. 

19. Продолжить работу по совершенствованию системы вакцинопрофилактики 
инфекционных болезней у детей. 

20. Внедрить программу СКАТ при оказании медицинской помощи детям в стационарах 
в рамках региональной программы.  
 

Совершенствование психоневрологической службы 
21. Активно развивать психоневрологическую службу для детского населения 

Московской области, внедряя в ее работу новейшие достижения науки и 
высокоэффективные методы лечения, на базе Центра детской психоневрологии 
ГБУЗ Московской области «НИКИ детства Минздрава Московской области». 

22. Содействовать развитию центра нервно-мышечных и нейродегенеративных 
болезней, являющегося клинической, научной и образовательной базой, которая 
оказывает специализированную медицинскую помощь детям с орфанными 
(редкими) болезнями, включая прогрессирующую миодистрофию Дюшенна и 
спинальную мышечную атрофию, в структуре центра орфанных болезней ГБУЗ 
Московской области «НИКИ детства Минздрава Московской области». 

23. В рамках ранней помощи детям внедрить раннюю реабилитацию детей, 
родившихся недоношенными и с перинатальными поражениями ЦНС, с целью 
снижения хронической и инвалидизирующей патологии в детстве. 

24. Проводить научно-практические мероприятия, посвященные обсуждению 
ключевых аспектов детского аутизма и расстройств аутистического спектра (РАС), 
с привлечением специалистов смежных ведомств, с целью повышения 
осведомленности о современных диагностических и терапевтических 
возможностях при этих заболеваниях, а также для реализации комплексного 
междисциплинарного и межведомственного взаимодействия при курации детей с 
детским аутизмом и РАС. 
 

Развитие приоритетных направлений детской медицины 
25. Организовать в Московской области клинический центр специализированной 

медицинской помощи детям с сахарным диабетом. 
26. Содействовать дальнейшему совершенствованию медицинской помощи 

новорожденным детям, в том числе недоношенным, для дальнейшего снижения 
показателя младенческой смертности. 

27. Проводить работу в сфере диагностики и терапии ожирения у детей и подростков, 
а также медицинского просвещения родителей и подростков по вопросам 
здорового питания. 

28. Развивать использование робототехники в лечении детей с хирургической 
патологией. 

29. Совершенствовать маршрутизацию детей с хирургической патологией в 
Московской области. 
 

Работа с семьями в рамках национального проекта «Семья» 
30. Совершенствовать работу в сфере медицинского просвещения родителей по 

вопросам профилактики и лечения заболеваний у детей. 
31. Организовывать школы для детей и родителей с хроническими заболеваниями. 



32. Совершенствовать работу портала государственных услуг Московской области 
«Здоровье. Детство». 

33. Разрабатывать программы психологической реабилитации семей детей с 
жизнеугрожающими хроническими заболеваниями  

34. Развивать партнерские отношения медицинского сообщества с пациентскими 
организациями. 

 
Совершенствование системы восстановительного лечения детей и 

подростков 
35. Признать междисциплинарную реабилитацию приоритетным направлением 

восстановительном лечении детей. 
36. Способствовать активному внедрению методов ранней реабилитации в протоколы 

восстановительного лечения детей. 
37. Разработать и внедрить единые клинические протоколы и маршруты проведения 

реабилитации для детей различных нозологических групп с учётом возрастных 
особенностей. 

38. Включить цифровые технологии (телемедицина, цифровые протоколы 
планирования, 3D-моделирование) в стандарты реабилитации при сохранении 
требований к безопасности и валидации. 

39. Обеспечить системное обучение и повышение квалификации междисциплинарных 
команд (врачи, реабилитологи, логопеды, психологи, ортопеды, физиотерапевты, 
протезисты) по современным методам реабилитации и цифровым инструментам. 

40. Способствовать проведению клинических исследований эффективности и 
безопасности реабилитационных методов и цифровых протоколов у детей. 

41. Организовать нутритивную реабилитацию, содействуя изучению нутритивного 
статуса у детей с ограниченными возможностями здоровья, с последующей 
коррекцией белково-энергетической недостаточности продуктами 
специализированного питания. 

 
 

Сестринское дело в педиатрии 
42. Разработать и внедрить единые требования к подготовке и периодической 

сертификации медицинских сестёр в педиатрии, включая навыки неотложной 
помощи, паллиативной поддержки и работы с пациентами с хроническими 
заболеваниями. 

43. Ввести обязательные программы повышения квалификации по 
семейно-ориентированной помощи и коммуникативным навыкам. 

44. Содействовать устойчивому сотрудничеству медицинских сестер с врачами, 
реабилитологами, психологами, педагогами и социальными работниками для 
комплексного ухода за ребёнком. 

45. Способствовать развитию системы наставничества на регулярной основе, обмену 
опытом и участию среднего медицинского персонала в клинических исследованиях 
и разработках практических рекомендаций. 

 
Развитие непрерывного медицинского образования и привлечение 

молодежи в детскую медицину 
46. Способствовать развитию Центра подготовки медицинских кадров «НИКИ детства 

Минздрава Московской области», его кафедр, организовать выездные циклы повышения 
квалификации, посвященные основным здоровьесберегающим технологиям на 
территории Московской области и других регионов РФ. 

47. Активизировать проведение образовательно-информационных программ и 
практических семинаров для медицинских специалистов с целью повышения 



осведомленности о вакцинопрофилактике, расширения и совершенствования 
теоретических знаний и практических навыков по вакцинопрофилактике, 
профилактике отказов от вакцинации среди здоровых детей, детей с хроническими 
заболеваниями и детей, имеющих паллиативный статус. 

48. Создавать новые программы повышения квалификации, отвечающие передовым 
направлениям развития детской медицины. 

49. Привлекать молодых врачей-специалистов к участию в научных исследованиях, 
проводимых на базе ГБУЗ Московской области «НИКИ детства Минздрава 
Московской области» и других учреждений Московской области. 

50. Инициировать мероприятия, направленные на популяризацию обучения в 
ординатуре и аспирантуре ГБУЗ Московской области «НИКИ детства Минздрава 
Московской области», в том числе формирование индивидуальной 
образовательной траектории для врачей Московской области с целью обеспечения 
высококвалифицированного кадрового состава педиатрической службы региона.  

51. Формировать замкнутый цикл наставничества для молодых врачей, обучающихся 
по программам ординатуры, аспирантуры и дополнительного профессионального 
образования в ГБУЗ Московской области «НИКИ детства Минздрава Московской 
области». 

52. Рекомендовать для внедрения в регионах Российской Федерации проект «Наш 
участковый врач», разработанный в Московской области. 

53. Проводить образовательные мероприятия, направленные на повышение уровня 
юридической подготовки врачей, с целью улучшения юридической защищенности 
медицинского сообщества. 
 

Международное сотрудничество 
 

54. Расширять международное сотрудничество с зарубежными коллегами из стран 
СНГ и дружественных стран, способствовать формированию совместных научных 
проектов, сотрудничеству в сфере повышения квалификации детских врачей в 
рамках Международной медицинской академии педиатрии и детской хирургии. 

55. Развивать зарубежные стажировки специалистов области, приглашать зарубежных 
профессоров для обучения ординаторов, аспирантов и врачей Московской 
области. 
 
 

 


